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よ り よ い 人 間 関 係 を 形 成 す る 学 級 活 動

１ ． 学 習 展 開 と そ の た め の 工 夫

４ 年 生 は 自 我 意 識 が 高 ま り 、 友 人 関 係 も 重 要 性 を 増 す と と も に 、 難 し く な

っ て く る 時 期 で も あ る 。 学 級 活 動 も 、 教 師 主 体 ・ 依 存 か ら 脱 却 し て 、 自 立 的

・ 自 発 的 な 活 動 へ と 変 化 し て い く こ と が 求 め ら れ る 。 ４ 年 生 の 中 間 地 点 で 、

子 ど も た ち が 自 ら の 学 級 の こ と を ア ン ケ ー ト 結 果 も 含 め て 振 り 返 り 、 学 級 の

あ り 方 を よ り よ い も の に 自 分 た ち で 変 え て い こ う と す る 活 動 は 時 宜 に 適 っ た

も の で あ っ た 。

子 ど も た ち は 取 組 を 考 え る ポ イ ン ト を 意 識 し て 、 自 分 が 推 し て い る 取 組 が

目 的 に 沿 っ た も の で あ る か 、 長 所 と 短 所 は 何 で あ る か 、 短 所 を 解 消 ・ 軽 減 す

る 方 策 は 何 で あ る か を 、 他 に 提 案 さ れ た 取 組 と 対 照 さ せ な が ら 話 し 合 う こ と

が で き て い た 。 司 会 の 子 ど も た ち も 、 教 師 の ア ド バ イ ス を 受 け な が ら も 、 自

分 た ち で 話 合 い を リ ー ド す る こ と が で き て い た 。

納 得 度 メ ー タ ー は 、 学 級 の 子 ど も た ち の 全 体 的 な 納 得 度 を 可 視 化 し 、 確 認

し な が ら 、 納 得 で き て い な い 子 ど も が 自 ら の 不 納 得 度 を 簡 単 に 司 会 に 示 す こ

と が で き る ツ ー ル と な っ て い た 。「 合 意 形 成 」 の 程 度 の 見 え る 化 、 数 量 化 で

あ る 。 全 員 分 の 納 得 度 メ ー タ ー が 大 型 モ ニ タ ー に 映 し 出 さ れ 、 全 体 の 平 均 納

得 度 や 、 度 数 分 布 が 瞬 時 に 分 か る よ う に な る と 、 全 員 で 確 認 す る こ と が で き

て 、 よ り 使 い 出 が 良 く な る と 思 わ れ る 。 今 回 、 １ 時 間 毎 の ふ り 返 り カ ー ド か

ら 、 全 時 を 通 じ た 学 級 会 カ ー ド へ と 変 わ り 、 Ｐ Ｄ Ｃ Ａ サ イ ク ル に 似 た 形 で 振

り 返 る こ と が で き る も の へ と 改 良 さ れ た 。 そ の 中 に は 、 自 分 な り の 納 得 度 の

％ が ど の 程 度 変 化 し た か も 書 く 欄 が 設 け ら れ て お り 、 子 ど も た ち は 全 体 を 通

じ て 、 俯 瞰 的 、 客 観 的 に 振 り 返 れ る も の と な っ た 。

２ ． 展 開 の 工 夫 と 手 立 て

気 に な っ た と こ ろ を 挙 げ る と す れ ば 、 第 一 は 、「 認 め 合 う 」 こ と に つ い て

の 子 ど も た ち の 認 識 の 違 い で あ ろ う 。 身 体 を 動 か し て （ ケ イ ド ロ や じ ゃ ん け

ん 列 車 ）、 ま た は ク イ ズ を 通 し て （ 山 手 線 ゲ ー ム ）、 集 団 で 遊 び 「 仲 良 く な

る 」「 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 取 れ る 」 こ と を 「 認 め 合 う 」 こ と と 認 識 し て い

る 子 ど も が 多 か っ た 。 逆 に 、 友 達 の 考 え て い る こ と 、 良 い と こ ろ な ど を 知 り

合 う こ と （ 他 己 紹 介 ゲ ー ム ） と 認 識 し て い る 子 ど も は 少 数 派 で あ っ た 。 ソ ー

シ ャ ル ・ ス キ ル ・ ト レ ー ニ ン グ に 類 い す る ゲ ー ム は 子 ど も か ら は 出 て き に く

い こ と か ら 、 教 師 側 か ら 提 示 し て お く こ と も 必 要 で あ ろ う 。

ま た 、 ケ イ ド ロ も 、 山 手 線 ゲ ー ム も 子 ど も の 得 意 不 得 意 が 出 や す い こ と が

「 認 め 合 い 」 を 阻 害 す る こ と も あ り う る 。 そ れ を 指 摘 す る 意 見 も 、 ま た 、 そ

れ を 改 善 す る た め の 意 見 も 子 ど も た ち か ら 出 て い た 。 他 己 紹 介 ゲ ー ム に つ い

て も 、 聞 か れ た く な い こ と も あ る と い う 意 見 や 、 そ れ に 対 し て 、 聞 か れ た く

な い こ と は 聞 か な い 、認 め 合 え る 質 問 を す る 、と い っ た 改 善 意 見 が 出 て い た 。

そ の よ う な ル ー ル を 一 緒 に 考 え 、 作 り だ し て い く こ と で 、 よ り 「 認 め 合 い 」

に つ な が る 活 動 に し て い く こ と が 今 後 考 え ら れ る 。

第 二 は 、 活 動 が 四 つ あ っ た こ と か ら 、 一 斉 に 考 え る だ け で な く 、 そ れ ぞ れ

の ゲ ー ム を 考 え る 時 間 を 分 け る こ と や 、 そ れ ぞ れ の ゲ ー ム を 推 す 子 ど も た ち

の グ ル ー プ を 作 っ て 、 グ ル ー プ 毎 に 考 え さ せ た 後 に 、 全 体 で デ ィ ベ ー ト 風 の

話 合 い に し て も よ か っ た か も し れ な い 。 ま た 、 前 時 に 「 お 試 し 」 の 活 動 を 決

め 、「 お 試 し 」 を 踏 ま え て の 本 時 で あ る こ と か ら 、「 お 試 し 」 の 結 果 を も っ

と 話 し 合 う 展 開 も 考 え ら れ る だ ろ う 。


